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PLANNING RANDONNEES 2026/2027

Date

Description Sortie

Durée

Km

Deniv

Important ! Afin de satisfaire le maximum d'entre vous, les randonnées de plus de 400m
de dénivelé vous seront proposées avec une alternative plus facile. Ainsi, le 8 novembre
et le 14 février vous aurez le choix entre une randonnée "sportive" et une randonnée de
moins de 400m de dénivelé. A vous de choisir au moment de la convocation.

27-sept

N°378707. Roquefavour. Pour demarrer la saison en douceur nous
VOUS proposons une agréable randonnée a deux pas de chez nous.
Vues sur l'aqueduc de Roquevafour et I'étang de Berre

4h

12 km

230m

11-oct

N° 405471. Boulbon. Du superbe village médiéval de Boulbon, on
rejoint, par la Montagnette, I'Abbaye de Saint-Michel de Frigolet chére
au Pére Gaucher, inventeur de sa célébre liqueur.

4h45

13,50
km

320 m

14-oct

19/22h. Salle Deydier Avon. Accueil nouveaux adhérents saison
2026/2027. Pot de rentrée.

25-oct

N°70551. Collias. Circuit au-dessus des Gorges du Gardon pour
commencer, puis descente le long du Gardon pour terminer la balade

4h

12km

250m

08-nov

Option 1 N°209332.Peypin. Une randonnée dans les pins et la garrigue au sein du
Massif du Garlaban, cher & Marcel Pagnol. Au départ du parking de Pichauris, le
circuit conduit d'abord au Puits de I'Aroumi puis au Mont du Marseillais en
empruntant de beaux chemins bien balisés.

5h40

14,50
km

520m

08-nov

Option 2. N°525177. Gardanne. Une petite randonnée familiale sur des chemins
larges et carrossables. Promenade sur plateau et vallon. Belles vues dégagées sur
la montagne Sainte-Victoire, la ville d'Aix-en-Provence, I'Aqueduc de Roquefavour
et le viaduc TGV.

3h15

9km

225m

22-nov

N° 2107349. St Cyr s/mer. Une promenade dans les vignes puis le
long d'un golf avec une belle vue depuis le Roustagnon et pour
terminer une belle balade sur le littoral.

4h20

12km

350m

06-déc

N° 799601.Septémes.Cette randonnée propose une ascension du sommet de
I'Etoile par le Nord. Au départ et & l'arrivée, on se trouve en vallon boisé mais le
reste du parcours est trés dégagé: on est sur une arréte sommitale et le paysage
est grandiose,

4h

11km

437m

18-déc

Apéritif de fin d'année. Salle Deydier Avon 19h.

20-déc

N° 93667169. Cassis. C'est une randonnée qui permet la découverte
de la Grotte des Janots, qui ne fait pas dans la démesure : elle est
vraiment de taille, c'est I'une des plus grande grotte a voir dans la
région a ce jour

4h15

11 km

413m

10-janv

N° 87030690. Maussane. Randonnée qui gagne a étre connue pour
ces différents panoramas exceptionnels et variés ( vue jusqu'a la mer,
Arles, Les Baux, Eygaliéres, les Calans, oliveraies et vignes...)

3h45

10km

303m

24-janv

N°100347. Trets. Cette randonnée conduit a I'Ermitage de Saint-Jean
du Puy qui est un observatoire qui surplombe la vallée de I'Arc tout en
faisant face a la Montagne Sainte-Victoire.

4h45

13km

418m

31-janv

N° 100315310. Manosque. Promenade entre deux petits villages
perchés du Luberon : Montfuron, son chateau, son moulin a vent et
Villemus, sa chapelle du XlI°e° siécle et ses ruelles caladées.

4h15

12km

295m
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03-févr Traditionelle soirée crépes. Salle Deydier Avon 19h.

Option1. N° 109514.Buoux.Trés belle balade aux chemins et horizons
14-févr |variés, des hauteurs jusqu'aux bords de I'Aigue Brun. A voir Sivergues 6h50 14,5km | 750m
petit hameau pittoresque de 40 habitants

Option 2. N°117032. Mormoiron. Balade entre Mormoiron et Villes-
14-févr sur-Auzon sur les traces d'anciennes carriéres exploitées pour leurs 3h40 11km | 243m
ocres.

Rencontre préparatoire en vue du trail Terre de Mistral du 7 mars. Attribution des
17-févr postes et explications sur l'organisations de la journée. Salle Deydier Avon 19h.
Présence souhaitée.

N° 31821620. Auriol.Cette randonnée part d'Auriol et monte a la
28-févr |Grotte des Infernets avant de redescendre sur la Glaciére des 4H50 13KM | 420M
Encanaux.

Trail terre de Mistral de la Sainte Rosalie. Comme chaque année nous avons
07-mars besoin de bénévoles pour organiser cette journée. Votre présence est
indispensable. Merci d'avance.

Chers randonneuses et randonneurs, la suite du planning est a I'étude et vous sera
communiqué en début d'année. Nous envisageons une sortie en bateau sur la Petit
Rhone en Camargue, pour cloturer la saison fin juin 2027.

Pour nos échanges merci d'utiliser I'adresse mail du groupe
rando ci aprés : bureaurandolfsn@agmail.com




