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Date Description Sortie
Distance 
depuis la 

Fare 
Rando Deniv

14-sept Forum des associations. Salle Jean Bernard. 10 h 16h

06-oct
Le balcon de Cadareou. Randonnée  avec de superbes vues sur 

l'Etang de Berre.  N° Visorando  28393
32 Km 12 Km 245 m

20-oct
Mazaugues. Glacière Pivaut. Une magnifique randonnée conduisant à 
la glaciere de Pivaut (1880) magnifiquement restaurée. N° Visorando  

238802
78 Km 14 Km 363 m

03-nov Eyguières. La tour des Opies. Panorama à 360 °. N° Visorando 41387 28 Km 16 Km 400 m

17-nov
Carces. Tour du lac, les chutes, chapelle ND de Caramy. N°Visorando  

3881330
94 Km 13 Km 224 m

01-déc Apt . Le plateau des Caparedes par Saignon. N°  Visorando 2982449 65 Km 11 Km 374 m

15-déc
Lumiere Goult. Randonnée avec passage dans village de Goult ainsi 

que  de beaux points de vue  N° Visorando 43327
62 Km 

14,5 
Km

377 m

05-janv
Petite rando de reprise. Ventabren le canal de Marseille et l'aqueduc 

de Roquefavour. N° Visorando 215918
11 Km 12 Km 152 m

19-janv
Sainte Baume. Grotte Marie-Madeleine et promenade sur la crête. N° 

Visorando 59401
82 Km 

13,5 
Km

528 m

02-févr
La Ciotat et le cap Canaille. Très belle randonnée sur les crêtes entre 

la Ciotat et Cassis. Point de vue exceptionnel depuis le sémaphore. N° 
Visorando 60079

72 Km 
11,5 
Km 

455 m

16-févr
Roque des Bancs.  Circuit dans la foret des cèdres du Luberon. 

Panorama sur les versants Nord et Sud. N° Visorando 80646
67 Km 11,5 482 m

02-mars
Auribeau. Sommet du Moure Nègre par le versant Nord. Vue à 360 ° 

N° Visorando 254680
62 Km 

13,5 
Km

633 m

16-mars
La Roque-d'Anthéron. Abbaye de Silvacane et chaine des Côtes. N° 

Visorando. 140049
29 Km 15 Km 445 m
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30-mars
Buoux. Sur les crêtes du grand Luberon.  Vieux village de Sivergues et  

le Castelas. N° Visorando 169358
55 Km 12 Km 506 m

La suite du planning vous sera communiquée au début de l'année 
prochaine. 

Chaque randonnée faisant l'objet d'une reconnaissance de notre part, 
les indications de distances et de dénivelés indiquées dans le présent 

planning sont susceptibles d'être légèrement modifiées.  

Sorties pleine lune. Si le temps le permet nous organisons de courtes 
randonnées nocturnes (2h environ dans la colline de la Fare) Départ 

du tennis, heure de rdv en fonction de la saison. 

Calendrier des pleines lune : 17/10, 15/11, 15/12, 13/01, 12/02, 14/03, 
13/04, 12/05, 11/06.  (Convocation par mail) 

Chaque année, au printemps, nous organisons une sortie "détente".  
Cette année notre choix s'est porté sur une sortie "Vélo-rail" à 

Fontvielle, suivi de la visite du moulin d'Alphonse Daudet. 

Nous vous indiquerons tous les détails pratiques lors de  la parution en 
janvier de la suite du planning 2025.

                                                                          Le bureau  rando 


